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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Рабочая программа кружка «Учусь создавать проект»  базового уровня предметной области спор-
тивно-оздоровительное для  2-4 классов составлена  на основе:  

 Федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования 
утвержденного приказом Минобнауки России №373 от 6.10.2009 г. (с изменениями и допол-
нениями).  

 Закона РФ от 10.07.1992 № 3266 -1 «Об образовании (в редакции Федерального закона от 
17.07 2009 № 148 – ФЗ)» 

 Учебного плана МБОУ "Гимназия №4" г. Брянска на 2022-2023 учебный год.  
 Авторская программа обучающего и развивающего курса для младших  школьников Р.И. Си-

зовой  и  Р.Ф. Селимовой «Учусь создавать проект» и соответствует ООП НОО МБОУ «Гим-
назия №4» г. Брянска. 
 

     Цель курса:   Создание условий для активизации личностного потенциала  обучающихся через 
проектную деятельность. 

 
Основные задачи курса: 

1. Развивать у обучающихся способность аналитически мыслить: классифицировать, сравни-
вать, обобщать собранный материал.  

2. Познакомить обучающихся с методами исследования и эксперимента, их применением в соб-
ственном исследовании.  

3. Обучить основам оформления работ.  
4. Познакомить с основами применения информационных технологий в исследовательской дея-

тельности.  
5. Формировать опыт публичного выступления, способствовать формированию культуры речи. 
 
      Программа курса позволяет решить все три аспекта учебной цели: познавательный, 
развивающий и воспитывающий. 
 
Познавательный аспект: 
-    формирование и развитие различных видов памяти, внимания, воображения; 
-   формирование и развитие обще учебных умений и навыков (умения самостоятельно работать с 
книгой в заданном темпе, уменияе контролировать и оценивать свою работу). 
-   формирование мировоззрения и мышления учащихся. 
 
Развивающий  аспект: 
-   развитие творческих способностей и активности учащихся; 
-   развитие речи  и навыков научного и делового общения в группах; 
 
Воспитывающий  аспект: 
-воспитание системы нравственных и межличностных отношений  

 

Программа кружка «Учусь создавать проект» во 2-4 классах на 17 часов в год с проведением 
занятий 1 раз в 2 недели.  

 

 

 

 



ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА КУРСА 
Особенностью данной программы является реализация педагогической идеи формирования у млад-

ших школьников умения учиться   самостоятельно, добывать и систематизировать новые знания. В 
этом качестве программа обеспечивает реализацию следующих принципов: 

  -непрерывность дополнительного образования как механизма полноты и целостности образования в 
целом;  
  -развития индивидуальности каждого ребенка в процессе социального самоопределения в системе 
внеурочной деятельности; 
  -системность организации учебно-воспитательного процесса; 
  -раскрытие способностей и поддержка одаренности детей.  
 
      Проект – это специально организованный учителем и самостоятельно выполняемый учащимися 
комплекс действий, завершающихся созданием творческого продукта. 
       Метод проектов – совокупность учебно–познавательных приемов, которые позволяют решить 
ту или иную проблему в результате самостоятельных действий учащихся с обязательной презентаци-
ей этих результатов. 
       Метод проектов всегда предполагает решение какой-то проблемы, предусматривающей, с одной 
стороны, использование разнообразных методов, с другой – интегрирование знаний, умений из раз-
личных областей науки, техники, технологии, творческих областей. 
       В основе метода проектов лежит развитие познавательных навыков учащихся, умений самосто-
ятельно конструировать свои знания, умений ориентироваться в информационном пространстве, раз-
витие критического мышления. Результаты выполненных проектов должны быть, что называется 
«осязаемыми», т.е., если теоретическая проблема, то конкретное ее решение, если практическая – 
конкретный результат, готовый к внедрению. Работа по методу проектов предполагает не только 
наличие и осознание какой-то проблемы, но и процесс ее раскрытия, решения, что включает четкое 
планирование действий, наличие замысла или гипотезы решения этой проблемы, четкое распределе-
ние (если имеется в виду групповая работа) ролей, т.е. заданий для каждого участника при условии 
тесного взаимодействия. 
       Метод проектов используется в том случае, когда в учебном процессе возникает какая-либо ис-
следовательская, творческая задача, для решения которой требуются интегрированные знания из 
различных областей, а также применение исследовательских методик.   Не владея достаточно сво-
бодно исследовательскими, проблемными, поисковыми методами, умением вести статистику, обра-
батывать данные, не владея определенными методами различных видов творческой деятельности, 
трудно говорить о возможности успешной организации проектной деятельности учащихся. 
       Выбор тематики проектов в разных ситуациях может быть различным. В одних случаях эта те-
матика может формулироваться специалистами органов образования в рамках утвержденных про-
грамм. В других – инициативно выдвигаться преподавателями с учетом учебной ситуации по своему 
предмету, естественных профессиональных интересов, интересов и способностей учащихся. В-
третьих, тематика проектов может предлагаться и самими учащимися, которые, естественно, ориен-
тируются при этом на собственные интересы, не только чисто познавательные, но и творческие, при-
кладные. 
        Тематика проектов может касаться какого-то теоретического вопроса учебной программы с 
целью углубить знания отдельных учеников по этому вопросу, дифференцировать процесс обучения. 
Чаще, однако, темы проектов относятся к какому-то практическому вопросу, актуальному для прак-
тической жизни и, вместе с тем, требующему привлечения знаний учащихся не по одному предмету, 
а из разных областей их творческого мышления, исследовательских навыков. Таким образом, дости-
гается вполне естественная интеграция знаний. 
        Главная идея метода проектов – направленность учебно-познавательной деятельности школь-
ников на результат, который получается при решении практической или теоретической проблемы. 
Этот результат называется проект, что в переводе означает замысел, план. В более широком смысле 
под проектом понимается обоснованная, спланированная и осознанная деятельность, направленная 
на формирование у школьников определенной системы интеллектуальных и практических умений. 
Технология организации проектной деятельности школьников включает в себя совокупность иссле-
довательских, поисковых и проблемных методов, творческих по своей сути, направленных на само-
стоятельную реализацию школьником задуманного результата. 



       Проектная деятельность обучающихся – это совместная учебно-познавательная, творческая 
или игровая деятельность, имеющая общую цель, согласованные методы, способы деятельности, 
направленная на достижение общего результата. Непременным условием проектной деятельности 
является наличие заранее выработанных представлений о ее конечном продукте и, как следствие это-
го, об этапах проектирования и реализации проекта, включая его осмысление результатов деятельно-
сти. Возможности метода проектов для развития личности и социализации школьников выявляются 
через анализ структуры деятельности учителя и школьника, которая существенно отличается от 
структуры их деятельности при традиционной организации обучения. 

 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

Результаты 

 

Формируемые умения 

 

Личностные  

-положительное отношение к проектно-исследовательской деятельности; 
-интерес к новому содержанию и новым способам познания; 
- ориентация на понимание причин успеха в проектно-исследовательской 
деятельности, в том числе на самоанализ и самоконтроль результата, на 
анализ соответствия результатов требованиям конкретной задачи, пони-
мание предложений и оценок учителя, взрослых, товарищей, родителей; 
-способность к самооценке на основе критериев успешности проектно-
исследовательской деятельности. 
 

 

Регулятивные 

-принимать и сохранять учебную задачу; 
-учитывать выделенные учителем ориентиры действия; 
-планировать свои действия; 
-осуществлять итоговый и пошаговый контроль; 
-адекватно воспринимать оценку своей работы; 
-различать способ и результат действия; 
-вносить коррективы в действия на основе их оценки и учета сделанных 
ошибок; 
-выполнять учебные действия в материале, речи, в уме. 

 

Познавательные 

-осуществлять поиск нужной информации для выполнения учебного иссле-
дования с использованием учебной и дополнительной литературы в от-
крытом информационном пространстве, в том числе, контролируемом про-
странстве Интернет; 
-использовать знаки, символы, модели, схемы для решения познаватель-
ных задач и представления их результатов; 
-высказываться в устной и письменной формах; 
-ориентироваться на разные способы решения познавательных исследова-
тельских задач; 
-владеть основами смыслового чтения текста; 
-анализировать объекты, выделять главное; 
-осуществлять синтез (целое из частей); 
-проводить сравнение, классификацию по разным критериям; 
-устанавливать причинно-следственные связи; 
-строить рассуждения об объекте; 
-обобщать (выделять класс объектов по какому-либо признаку); 
-подводить под понятие; 
-устанавливать аналогии; 
-оперировать такими понятиями, как проблема, гипотеза, наблюдение, экс-
перимент, умозаключение, вывод и т.п.; 
-видеть проблемы, ставить вопросы, выдвигать гипотезы, планировать и 
проводить наблюдения и эксперименты, высказывать суждения, делать 
умозаключения и выводы, аргументировать (защищать) свои идеи и т.п. 
-осознанно и произвольно строить сообщения в устной и письменной фор-
ме; 



-строить логическое рассуждение, включающее установление причинно-
следственных связей; 
-оперировать такими понятиями, как явление, причина, следствие, событие, 
обусловленность, зависимость, различие, сходство, общность, совмести-
мость, несовместимость, возможность, невозможность и др.; 
-использованию исследовательских методов обучения в основном учеб-
ном процессе и повседневной практике взаимодействия с миром. 

Коммуникативные -допускать существование различных точек зрения; 
-учитывать разные мнения, стремиться к координации; 
-формулировать собственное мнение и позицию; 
-договариваться, приходить к общему решению; 
-соблюдать корректность в высказываниях; 
-задавать вопросы по существу; 
-использовать речь для регуляции своего действия; 
-контролировать действия партнера; 
-владеть монологической и диалогической формами речи. 
-допускать возможность существования у людей разных точек зрения, в 
том числе не совпадающих с его собственной, и учитывать позицию парт-
нера в общении и взаимодействии; 
-осуществлять взаимный контроль и оказывать партнерам в сотрудниче-
стве необходимую взаимопомощь; 
-адекватно использовать речь для планирования и регуляции своей дея-
тельности. 

 

 

 

Ожидаемые результаты освоения программы 2 класса. 

     Обучающийся будет знать: основные особенности проведения исследовательской работы; что 
такое информационный проект и практико– ориентированный проект; методы исследования: экспе-
римент, интервьюирование; правила выбора темы и объекта исследования, виды оформления проек-
тов; правила осуществления самоконтроля; правила успешной презентации работы. 
     Обучающийся будет уметь:  выбирать пути решения задачи исследования ;  классифицировать 
предметы, явления и события;  самостоятельно предлагать собственные идеи исследова-
ния;  правильно определять круг вопросов и проблем при выполнении исследовательской работы, 
составлять план действий совместного исследования;  собирать и перерабатывать материал, необхо-
димый для исследования;  осуществлять сотрудничество со взрослыми;  презентовать свою работу, 
участвовать в обсуждении - коллективной оценочной деятельности; использовать разные источники 
информации.  

 Ожидаемый результат освоения программы 3 класса: 

    Обучающийся будет знать:  основные особенности проведения исследовательской работы;  что 
такое информационный проект и практико– ориентированный проект;  методы исследования: экспе-
римент, анкетирование, моделирование интервьюирование; основы работы с компьютером, что такое 
социальный проект и его значимость для жизни окружающих; способы методы, стимулирующие са-
моразвитие психических процессов, обеспечивающие ощущение успешности в  работе,   правила вы-
бора темы и объекта исследования, виды оформления проектов;  правила осуществления само-
контроля;  правила успешной презентации работы. 
     Обучающийся будет уметь:  выбирать пути решения задачи исследования;   классифицировать 
предметы, явления и события;  самостоятельно предлагать собственные идеи исследова-
ния;  правильно определять круг вопросов и проблем при выполнении исследовательской работы, 
составлять план действий совместного исследования;  собирать и перерабатывать материал, необхо-



димый для исследования; пользоваться различными измерительными приборами: калькулятором, 
секундомером, рулеткой;  осуществлять сотрудничество со взрослыми;  презентовать свою работу, 
участвовать в обсуждении - коллективной оценочной деятельности. 

Ожидаемый результат освоения программы 4 класса: 

    Обучающийся будет знать: основные особенности проведения исследовательской работы; метод 
исследования: анкетирование, моделирование; основы работы с компьютером; что такое социальный 
проект, каково его значение для жизни окружающих; способы и методы, стимулирующие: самораз-
витие психических процессов, обеспечивающие ощущение успешности в работе. 
   Обучающийся будет уметь:  самостоятельно предлагать собственные идеи исследова-
ния;  правильно определять круг вопросов и проблем при выполнении исследовательской работы, 
составлять план действий совместного исследования;  собирать и перерабатывать материал, необхо-
димый для исследования;  пользоваться различными измерительными приборами: калькулятором, 
секундомером, рулеткой; делать выводы и умозаключения; указывать пути дальнейшего изучения 
объекта;  осуществлять сотрудничество со взрослыми и одноклассниками;  презентовать свою рабо-
ту, участвовать в обсуждении - коллективной оценочной деятельности; реализовывать право на сво-
бодный выбор. 

Способы проверки результатов освоения программы: 

В качестве подведения итогов, результатов освоения данной программы, могут быть организованы 
следующие мероприятия: выставки творческих работ учащихся; мини – конференции по защите ис-
следовательских проектов, школьная научно-практическая конференция (4 кл.). 

 

СОДЕРЖАНИЕ КУРСА 

     Каждое занятие подчинено определенной структуре, в которой имеются   следующие рубрики: 
1.  Рубрика «Минутка знакомства» позволяет начинающим проектантам узнать о сверстнике, ко-
торый уже создавал свой проект ранее. Эти минутки поучительны и интересны. Чаще всего именно 
эти «минутки» вдохновляют 
ребёнка на начало своего исследования. 
2.    Практические занятия «Играем в учёных» переносят детей в мир опытов и знакомят с первыми 
шагами в науке. Начиная работать над каким-либо опытом или занятием, дети пытаются внести в не-
го свои размышления, а 
часто и дополнительные решения. 
3.  Рубрика «Добрый совет Дельфина» помогает в решении сложившихся проблем у ребёнка на 
данном этапе и является ненавязчивой подсказкой. 
4.  Тесты и самоанализ помогут будущему проектанту овладеть элементами рефлексии, которые 
будут способствовать формированию самоуважения и позитивной самооценки автора проекта. 
5.  Рубрика «Переменка» помогает развивать внимание и логику, творческое мышление и любозна-
тельность, память и способность к восприятию.  
     Все занятия проходят в формах игровой учебной деятельности, которые во многом способству-
ют развитию и совершенствованию всех интеллектуальных качеств личности и обеспечивают плав-
ный переход ученика к самостоятельной деятельности. 
Организационные формы, применяемые на занятиях: 

-  групповые; 
-  коллективные; 
-  индивидуальные; 
-  самостоятельное выполнение занятий. 

 
 

Формы проведения занятий: 
-  игры; 



-  кроссворды; 
-  презентации; 
-  конкурсы проектной и исследовательской деятельности; 
-  интервью; 
-  знакомство с интересными людьми.  

С целью определения качества освоения обучающимися образовательной программы 
внеурочной деятельности, планируется проведение промежуточной аттестации. Результаты 
промежуточной аттестации отражают динамику индивидуальных образовательных достиже-
ний обучающихся в соответствии с планируемыми результатами освоения образовательной 
программы. 

Промежуточная аттестация будет проходить в форме 2 кл: Пробное выступление перед незнакомой 
аудиторией, 3 кл: Составление презентации по заданному тексту, 4 кл: Презентация папки проекта. 



КАЛЕНДАРНО - ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

2 класс 
Название: Кружок «Учусь создавать проект» 
Количество часов: 0,5 часа в нед. 
Количество часов за 1 тр. – 5,5 ч.; 2 тр. -  6 ч., 3 тр.-5,5 ч. 
 

№ п/п Дата Тема 

план факт 

1. Сентябрь   
 

Круг твоих   интересов. Хобби. Увлечения. 
2. Сентябрь  

 
Выбор темы твоего проекта. Ты – проектант. Твоё знакомство с по-
нятиями «словарь», «проект», «тема». 

3. октябрь  
 

Знакомство с понятиями «формулировка». Работа со словарями. 
4. Октябрь  

 
Этапы работы над проектом. Ваше знакомство с понятием «этап». 

5. ноябрь  
 

Актуальность темы проекта. Твое знакомство с понятием «актуаль-
ность». 

6. ноябрь  
 

Проблема. Решение проблемы. 
7. декабрь  

 
Выработка гипотезы-предположения. Твоё знакомство с понятиями 
«выработка», «гипотеза», «предположение». 

8. декабрь  
 

Цель проекта 
9. январь  

 
Задачи проекта 

10. январь  
 

Сбор информации для проекта 
11. февраль  

 
Творческая работа. Презентация. Твоё знакомство с понятием «пре-
зентация». 
Презентация. 

12. март  
 

Знаком ли ты с компьютером? Программа MPP-Microsoft Power Point 
Значимость компьютера в создании проектов. 

13. март  
 

Первые шаги составления презентации на компьютере. 
14. апрель  

 
Совмещение текста выступления с показом презентации. 
 

15. апрель  
 

Самоанализ. Работа над понятием «Самоанализ» 
16. май  

 
Пробное выступление перед незнакомой аудиторией в рамках про-
ведения промежуточной аттестации 

17 май 0,5 
 

Благодарственные рисунки-отклики помощникам твоим проектам. 
Пожелание будущим проектантам 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



КАЛЕНДАРНО - ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

3 класс 
Название: Кружок «Учусь создавать проект» 
Количество часов: 0,5 часа в нед. 
Количество часов за 1 тр. – 5,5 ч.; 2 тр. -  6 ч., 3 тр.-5,5 ч. 
 

№ п/п Дата Тема 

план факт 

1. Сентябрь   
 

Выбор темы твоего проекта. Подбор материала для проекта. Про-
блема. Решение проблемы 

2. Сентябрь  
 

Выбор темы твоего исследования. Предположение. Гипотеза. Реше-
ние задачи 

3. октябрь  
 

Требования к паспорту проекта. Составление паспорта проекта 
4. Октябрь  

 
Требования к составлению анкет для проекта. Анкетирование 
 

5. ноябрь  
 

Постер. Требования к созданию постера. Условия размещения мате-
риала на постере 

6. ноябрь  
 

Практическая работа. Создание мини-постера. 
7. декабрь  

 
Изучение и освоение возможностей программы МРР. Выставка фо-
тографий, рисунков, фигур, диаграмм 

8. декабрь  
 

Программа МРР. Анимации. Настройка анимации 
9. январь  

 
Закрепление полученных умений, навыков в работе с программой 
МРР. Творческая работа.  Создание журнала 

10. январь  
 

Программа МРР.   Дизайн.    Нахождение ошибок в готовой презен-
тации и исправление их. Работа с командами «обрезка» и «границы 
рисунка» 

11. февраль  
 

Фотографии на слайдах.  Работа с фотографиями на слайдах. 
12. март  

 
Требования к компьютерной презентации Power Point 

13. март  
 

Закрепление полученных умений, навыков в работе с программой 
МРР. Изучение и осваивание возможностей программы МРР 

14. апрель  
 

Практическое занятие. Составление первой презентации по заданно-
му тексту. 

15. апрель  
 

Практическое занятие. Составление первой презентации по заданно-
му тексту. 

16. май  
 

Составление первой презентации по заданному тексту в рамках про-
ведения промежуточной аттестации 

17 май  
 

Подготовка проектной документации к выступлению на конкурсе. 
Обработка информации. Интервью. Визитка. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



КАЛЕНДАРНО - ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

4 класс 
Название: Кружок «Учусь создавать проект» 
Количество часов: 0,5 часа в нед. 
Количество часов за 1 тр. – 5,5 ч.; 2 тр. -  6 ч., 3 тр.-5,5 ч. 
 

№ п/п Дата Тема 

план факт 

1. Сентябрь   
 

Твои новые интересы и увлечения. 
2. Сентябрь  Виды проектов. 
3. Октябрь 

 
Исследовательски-творческий проект. Творческий проект 

4.   Ролево-игровой проект 
5. 

  
Исследовательский проект с выдвижением гипотезы и последующей 
ее проверкой 

6. ноябрь  
 

Информационно-исследовательский проект 
7. ноябрь  

 
Практико-ориентированный проект 

8. декабрь  
 

Монопредметный проект. Межпредметный проект 

9.   Виды презентационных проектов.Правильная подготовка презента-
ции к проекту 

10. февраль   Работа с памяткой при подготовке публичного выступления 

11.   Работа с памяткой по составлению списка использованной литерату-
ры во время работы над проектом 

12. март  
 

Программа МРР. Формирование умения работы с диаграммой. 
13.   Программа МРР. Формирование умения работы с таблицей. 
14. апрель  

 
Практическая работа. Тестирование. Самоанализ 

15. апрель  
 

Использование ресурсов Интернета при подготовке к презентации 
16. май  Программа Microsoft Office Word. Формирование навыков работы с 

текстом и по настройке полей и абзацев. 
17. май  Презентация папки проекта в рамках проведения промежуточной 

аттестации. 
 


