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План организации внеурочной деятельности обучающихся 10-11 классов. 

Направления внеурочной 

деятельности 

Курсы внеурочной 

деятельности по видам 

деятельности 

Виды и формы 

внеурочной деятельности 

Формы промежуточной 

аттестации 

Объём внеурочной 

деятельности в часах (нед) 

Инвариантная часть  10 а,б класс 11а,б класс 

Информационно-

просветительские занятия 

патриотической, 

нравственной и 

экологической 

направленности 

Разговоры о важном Классный час. Работа с 

интерактивной картой, 

конкурсы, творческие 

флэшмобы, дискуссии, 

викторины 

Творческий дневник, 

тестирование 

1/2 1/2 

Занятия, направленные на 

удовлетворение 

профориентационных 

интересов и потребностей 

обучающихся 

Профессиональное 

самоопределение. 

Беседы, экскурсии на 

предприятия, учреждения 

СПО и ВО, участие в 

Worldskills), 

групповые занятия с 

элементами практической 

работы, исследований, 

поиска информации, 

игровое моделирование. 

Проектная работа, 

анкетирование 

1/2 1/2 

Занятия по формированию 

функциональной 

грамотности обучающихся 

Читательская грамотность Метапредметный кружок 

 

Диагностическая работа 

1/2 1/2 

Математическая 

грамотность 

Финансовая грамотность 

Естественнонаучная 

грамотность 

Вариативная часть 

Занятия, связанные с 

реализацией особых 

интеллектуальных и 

социокультурных 

потребностей обучающихся 

Факультативные курсы в 

рамках ППП:  

 "Основы психолого-

педагогического 

образования в 

современном мире". 

 "Самореализация в 

современном мире" 

Беседы, экскурсии, 

групповые занятия с 

элементами практической 

работы, исследований, 

поиска информации, 

игровое моделирование. 

Тестирование, 

выступление, сообщение, 

доклад. 

0,5 

 

 

 

 

 

 

0,5 

 



 "Основы 

психологии". 

0,5 

В рамках ППП:  

кружок вожатых "Радуга". 

 

0,5  

Билет в будущее 1 1 

Кружок "Музейное дело" 2 

Группа информационного 

сопровождения (госпаблики) 
0,5 

Школа журналистов 

"Экспресс" 
2 

Школа "Олимп" Индивидуальные и 

групповые занятия, 

экскурсии, тренинги. 

Творческая работа 

2 

 Кружок ПДД "Зеленый 

свет". 

Беседы, встречи, 

мониторинг 

Тестовая работа 
1 

Занятия, направленные на 

удовлетворение интересов 

и потребностей 

обучающихся в творческом 

и физическом развитии, 

помощь в самореализации, 

раскрытии и развитии 

способностей и талантов. 

Кружок начинающих 

артистов "Алло! Мы ищем 

таланты" 

Беседы, экскурсии, 

групповые занятия с 

элементами практической 

работы, исследований, 

поиска информации, 

игровое моделирование. 

Спортивные соревнования;  

разработка макета, 

предметов декора и 

живописи, продуктов 

словесного творчества и 

т.п. 

 

0,25 

Спортивные игры 

2 

Занятия, направленные на 

удовлетворение 

социальных интересов и 

потребностей 

обучающихся, на 

Детская общественная 

организация "Содружество 

"Изумрудный город".  

Актив "Школа 

волшебников" 

Праздники, беседы, игры, 

квесты, экскурсии, походы, 

групповые занятия с 

элементами практической 

работы, исследований, 

Сценарии, проекты, 

портфолио, выставки.  

0,25 



педагогическое 

сопровождение 

деятельности социально 

ориентированных 

ученических сообществ, 

детских общественных 

объединений, органов 

ученического 

самоуправления, на 

организацию совместно с 

обучающимися комплекса 

мероприятий 

воспитательной 

направленности 

Конкурс "Большая 

перемена" 

поиска информации, 

игровое моделирование. 
1  

Научное общество 

"Открытый мир" 

1 

Занятия организуются на параллель и на уровень Всего 20 

 5/170 5/170 5/170 5/170 

 

Внеурочные мероприятия в рамках учебных сборов для обучающихся 10 классов 

Время проведения Название Для кого Количество часов 

май Начальная военная подготовка (учебные 

сборы по основам военной службы) 
юноши 35 

май Первая помощь, основы ухода за 

больным  (учебные по основам оказания 

первой помощи) 

девушки 35 

   Всего 35 часов 

 

Внеурочные мероприятия в рамках предметных декад на 2023-2024 учебный год 

сроки Тематика мероприятий Классы  Количеств

о часов 

Формы проведения 

мероприятий 

Октябрь 2023 г. Посвящается году педагога и наставника «История российской школы» 10-11 10  

Организация выставок, 

проведение викторин, 
Ноябрь 2023 г. Посвящается году педагога и наставника 

«Лица отечественной системы образования» 

10-11 10 



Декабрь 2023 г. Посвящается году педагога и наставника «Первый учитель» 10-11 10 творческих встреч, 

выполнение проектов 

по заявленной тематике 

и т.п. 

Январь 2024 г. Посвящается 300-летнему юбилею Академии наук РФ «Язык всем 

знаниям и всей природе ключ» (Г.Р.Державин) 

10-11 10 

Февраль 2024 г. Посвящается 300-летнему юбилею Академии наук РФ «Славные 

традиции и передовые рубежи российской науки» 

10-11 10 

Март 2024 г. Посвящается году волонтерства в России «Социальная ответственность 

и активная позиция гимназиста» 

10-11 10 

Мероприятия проводятся по параллелям и для уровня Всего 60  

Вариативный компонент внеурочной деятельности по профилям обучения. 

 

Время /класс Профили  

10 Технологический  Социально-

экономический  

Естественно-научный  Гуманитарный  

Осенние, зимние каникулы 

1 полугодие 

30 часов  

 

Организация поездок и 

экскурсий на 

промышленные 

предприятия, в научно-

исследовательские 

организации, в технические 

музеи, технопарки. В ходе 

познавательной 

деятельности на 

вышеперечисленных 

объектах реализуются 

индивидуальные, групповые 

и коллективные учебно-

исследовательские проекты 

обучающихся.  

  В течение первого 

полугодия 10 класса 

осуществляется подготовка 

к поездкам и экскурсиям в 

рамках часов, отведенных 

на воспитательные 

мероприятия, курсы 

Организация экскурсий на 

производства, в банки,  

в экономические отделы 

государственных и 

негосударственных 

организаций.  

В ходе познавательной 

деятельности на 

вышеперечисленных 

объектах реализуются 

индивидуальные, 

групповые и коллективные 

учебно-исследовательские 

проекты обучающихся. 

      В течение первого 

полугодия 10 класса 

осуществляется подготовка 

к экскурсиям в рамках 

часов, отведенных на 

воспитательные 

мероприятия, курсы 

внеурочной деятельности 

Организация поездок и 

экскурсий в естественно-

научные музеи, зоопарки, 

биопарки, аквариумы, 

заповедники, национальные 

парки и другие. В ходе 

познавательной 

деятельности на 

вышеперечисленных 

объектах реализуются 

индивидуальные, 

групповые и коллективные 

учебно-исследовательские 

проекты обучающихся. 

В течение первого 

полугодия 10 класса 

осуществляется подготовка 

к экскурсиям в рамках 

часов, отведенных на 

воспитательные 

мероприятия, курсы 

внеурочной деятельности 

Организация поездок и 

экскурсий в литературные, 

исторические музеи, 

усадьбы известных деятелей 

культуры; «зрительские 

марафоны» (коллективное 

посещение кинопоказов, 

театральных спектаклей, 

концертов, просмотр 

видеофильмов, посещение 

выставок, художественных 

музеев  

с обязательным 

коллективным 

обсуждением). В ходе 

познавательной 

деятельности на 

вышеперечисленных 

объектах реализуются 

индивидуальные, групповые 

и коллективные учебно-

исследовательские проекты 



внеурочной деятельности 

по выбору обучающихся. 

по выбору обучающихся. по выбору обучающихся. обучающихся.  

     В течение первого 

полугодия 10 класса 

осуществляется подготовка 

к экскурсиям в рамках 

часов, отведенных на 

воспитательные 

мероприятия, курсы 

внеурочной деятельности 

по выбору обучающихся. 

Весенние, летние каникулы 

2 полугодие 

45 часов 

Организация  подготовки к 

профессиональным пробам 

обучающихся на 

производстве, 

предусматривается 

подготовка и защита 

индивидуальных или 

групповых проектов 

(«проект профессиональных 

проб»). 

На основе интеграции  

с организациями 

дополнительного 

образования и сетевого 

взаимодействия с научными 

и производственными 

организациями 

обеспечиваются 

профессиональные пробы 

обучающихся на 

производстве. 

 

 

Организация подготовки к 

профессиональным пробам 

обучающихся, 

предусматривается 

подготовка и защита 

групповых проектов 

(«проект 

профессиональных проб», 

«предпринимательский 

проект», «социальный 

проект»). 

На основе интеграции  

с организациями 

дополнительного 

образования и сетевого 

взаимодействия  

с научными и 

производственными 

организациями 

обеспечиваются 

профессиональные пробы 

обучающихся в социально-

экономической сфере 

(приоритет отдается 

структурным 

подразделениям 

экономического профиля), 

Организация подготовки к 

профессиональным пробам 

обучающихся на 

производстве и к участию в 

исследовательских 

экспедициях, 

предусматривается 

подготовка и защита 

индивидуальных или 

групповых проектов. 

На основе интеграции  

с организациями 

дополнительного 

образования и сетевого 

взаимодействия  

с научными и 

производственными 

организациями 

обеспечиваются 

профессиональные пробы 

обучающихся на 

производстве (приоритет 

отдается производствам 

естественно-научного 

профиля), 

подготавливаются и 

проводятся 

Организация подготовки к 

профессиональным пробам 

обучающихся и к участию  

в исследовательских 

экспедициях, 

предусматривается 

подготовка и защита 

индивидуальных или 

групповых проектов 

(«проект профессиональных 

проб»  

и «проект участия в 

исследовательской 

экспедиции»). 

На основе интеграции  

с организациями 

дополнительного 

образования и сетевого 

взаимодействия  

с научными и 

образовательными 

организациями 

обеспечиваются 

профессиональные пробы 

обучающихся в музеях, 

библиотеках, учреждениях 

образования и культуры; 



организуются социальные 

практики (обеспечивающие 

пробу себя обучающимися  

в сфере профессиональной 

коммуникации с широким 

кругом партнеров), 

реализуются групповые 

социальные и 

экономические проекты 

(например, 

предпринимательской 

направленности). 

 

исследовательские 

экспедиции (например, 

эколого-биологической 

направленности). 

 

 

подготавливаются и 

проводятся 

исследовательские 

экспедиции (например, 

краеведческой 

направленности, 

фольклорные, 

археологические). 

 

Всего 75 часов 

 

 

 

Время / класс Профили  

11 Технологический  Социально-

экономический  

Естественно-научный  Гуманитарный  

Осенние, зимние каникулы 

1 полугодие  

60 часов 

Организация поездок и 

экскурсий на 

промышленные 

предприятия, в научно-

исследовательские 

организации, в технические 

музеи, технопарки. В ходе 

познавательной 

деятельности на 

вышеперечисленных 

объектах реализуются 

индивидуальные, групповые 

и коллективные учебно-

исследовательские проекты 

Организация экскурсий на 

производства, в банки,  

в экономические отделы 

государственных и 

негосударственных 

организаций.  

В ходе познавательной 

деятельности на 

вышеперечисленных 

объектах реализуются 

индивидуальные, 

групповые и коллективные 

учебно-исследовательские 

проекты обучающихся. 

Организация поездок и 

экскурсий в естественно-

научные музеи, зоопарки, 

биопарки, аквариумы, 

заповедники, национальные 

парки и другие. В ходе 

познавательной 

деятельности на 

вышеперечисленных 

объектах реализуются 

индивидуальные, 

групповые и коллективные 

учебно-исследовательские 

проекты обучающихся. 

Организация поездок и 

экскурсий в литературные, 

исторические музеи, 

усадьбы известных деятелей 

культуры; «зрительские 

марафоны» (коллективное 

посещение кинопоказов, 

театральных спектаклей, 

концертов, просмотр 

видеофильмов, посещение 

выставок, художественных 

музеев  

с обязательным 

коллективным 



обучающихся.  

   

.  обсуждением). В ходе 

познавательной 

деятельности на 

вышеперечисленных 

объектах реализуются 

индивидуальные, групповые 

и коллективные учебно-

исследовательские проекты 

обучающихся.  

     . 

Весенние каникулы. 

2 полугодие 

50 часов 

Организация посещения 

запланированных вузов 

("Дни открытых дверей").  

Предусматривается 

реализация задач активного 

отдыха, оздоровления 

обучающихся, поддержка 

инициатив 

старшеклассников, в том 

числе выезды на природу, 

туристские походы, 

поездки по территории 

России, организация 

«зрительского марафона» 

(коллективное посещение 

кинопоказов, театральных 

спектаклей, концертов, 

просмотр видеофильмов, 

посещение выставок, 

художественных музеев с 

обязательным 

коллективным 

обсуждением). 

Организация посещения 

запланированных вузов 

("Дни открытых дверей").  

Предусматривается 

реализация задач активного 

отдыха, оздоровления 

обучающихся, поддержка 

инициатив 

старшеклассников, в том 

числе выезды на природу, 

туристские походы, поездки 

по территории России, 

организация «зрительского 

марафона» (коллективное 

посещение кинопоказов, 

театральных спектаклей, 

концертов, просмотр 

видеофильмов, посещение 

выставок, художественных 

музеев с обязательным 

коллективным 

обсуждением). 

Организация посещения 

запланированных вузов 

("Дни открытых дверей").  

Предусматривается 

реализация задач активного 

отдыха, оздоровления 

обучающихся, поддержка 

инициатив 

старшеклассников, в том 

числе выезды на природу, 

туристские походы, поездки 

по территории России, 

организация «зрительского 

марафона» (коллективное 

посещение кинопоказов, 

театральных спектаклей, 

концертов, просмотр 

видеофильмов, посещение 

выставок, художественных 

музеев с обязательным 

коллективным 

обсуждением). 

Организация посещения 

запланированных вузов 

("Дни открытых дверей").  

Предусматривается 

реализация задач активного 

отдыха, оздоровления 

обучающихся, поддержка 

инициатив 

старшеклассников, в том 

числе выезды на природу, 

туристские походы, поездки 

по территории России, 

организация «зрительского 

марафона» (коллективное 

посещение кинопоказов, 

театральных спектаклей, 

концертов, просмотр 

видеофильмов, посещение 

выставок, художественных 

музеев с обязательным 

коллективным 

обсуждением). 

Всего 110 часов 

 

Заместители директора ____________/Бочарова С.А., Гончарова Т.Д., Резаева Е.Ю. 


